
今の暮らしにちょうどいい。

見学
・
お試し

地域密着型通所介護・介護予防型サービス

湯と憩

地域密着型通所介護・介護予防型サービス

ご利用料金目安

Aさん  要介護１の場合 Bさん  要介護４の場合

湯と憩

（事業者番号 :2791000306）

〒555-0033

TEL：��-����-����
FAX：��-����-����

大阪市西淀川区姫島 4-9-12  
C＆C姫島マンション 1階

山茶花・姫島

営業時間：8:45 ～ 17:45

月 火 水 木 金 土 日

利用回数

週 1回 約 2,600 円

週 2回 約 5,200 円

週 3回

ー 注意 ー
• 料金はあくまでも目安です。自己負担割合や月の日数によって実際の金額は変動します
• 上記の料金は、送迎・入浴・機能訓練の基本サービスを実施した場合の料金を想定しております

• その他の介護度の方へ：別途料金をご案内いたしますので、お気軽にお問合せください
• お弁当をお持ち帰りされる場合は、別途お弁当代（実費）が発生いたします

約 7,800 円

月額料金 利用回数

週 1回 約 3,500 円

週 2回 約 7,000 円

週 3回 約 10,500 円

月額料金

見学・お試しはいつでも受付しております。

ホームページのお申込みフォーム
もしくはお電話よりお問合せください。



8:00/13:00 8:40/13:30

時間の見方 :   午前利用の場合 / 午後利用の場合デイサービスの流れ

10:00/14:15 10:30/14:45 11:00/15:15

湯と憩 山茶花・姫島は、午前・午後の入れ替え制による、
入浴サービスを中心とした、短時間のデイサービスです。
長時間の利用が不安な方やご自宅での時間を大切にしたい方はもちろん、
デイサービスが初めての方でも無理なく安心してご利用いただけます。

12:00/16:30

安心・快適の入浴設備 こだわりのアメニティ 意思決定の尊重 お弁当の持ち帰り

お
迎
え

お
送
り

入
浴

機
能
訓
練

喫
茶

バ
イ
タ
ル
測
定

整
容

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

600円～
全品

お食事の提供はございませんが、
ご希望の方はお弁当をお持ち帰りいただけます。
ご家族様分もお持ち帰りいただけますので、
この機会に、ぜひご賞味ください。
メニュー表はHPに掲載しています。

集団レクリエーションやアクティビティは
積極的に提供いたしません。画一的なサービス
ではなく、お客様の意思決定を尊重し、
過剰且つ不要なサービスとならないよう、
配慮させていただいております。

定員 12名の少人数制を活かし、お一人おひとりの
入浴時間を大切にしています。リフト付きキャリー
を採用しているため、中重度の方も安心してご入浴
いただけます。また、ナノバブルシャワーで
毛穴の奥までスッキリ！

サロン仕様のアメニティをご準備しています。
髪にボリュームを与える頭皮のケアや、乾燥・
たるみを防ぐお肌のケアでお客様の美と健康も
サポート！また、洗体スポンジはホテル仕様の
使い捨てスポンジのため、衛生的です。

＼ 短時間でリフレッシュ！入浴中心の半日デイサービス ／

入浴だけの
利用
大歓迎

落ち着いた雰囲気のフロア

ウォーターベッド型物理療法機器 マシントレーニング

お飲み物はサーバーでご提供

山茶花の４つの特徴


